
VERHALTENSREGELN NACH 
OPERATIVEN EINGRIFFEN

Sie sollten am Tag des operativen Eingriffes:

 nicht mehr Rauchen

 keinen Alkohol, Kaffee oder schwarzen Tee trinken
 (erhöhtes Risiko einer Nachblutung)

 nach der Anästhesie nicht mehr am Straßenverkehr teilnehmen

 die behandelte Region kühlen
 (Gel-Kompresse oder kalter Waschlappen, KEIN EIS)

 1 Tablette unmittelbar nach der Operation

 1 Tablette vor dem Schlafen gehen

 1 Tablette am nächsten Morgen

 weitere Tabletten nach Bedarf
 (anhaltende Schmerzen oder Schwellung)

 am Tag der Operation abends mit der gebrauchsfertigen Lösung den Mund vorsichtig ausspülen

 danach 3x täglich ausspülen

Bei Patienten mit herausnehmbarem Zahnersatz:

 der Ersatz dient in der frühen Einheilungsphase der Implantate (ca. 10 Tage) ausschließlich dem 
 Erhalt des optischen Erscheinungsbildes sowie der Sprachbildung. 
 Das bedeutet, dass der Ersatz so oft wie möglich herausgenommen werden soll, um die optimale 
 Einheilung der Implantate nicht zu gefährden.

 damit eine Überbelastung der Implantate vermieden wird, darf der Ersatz weder zum Essen 
 noch zum Schlafen getragen werden.

Wir wünschen Ihnen gute Besserung und einen komplikationslosen Heilungsverlauf.
                                                                              Bitte Rückseite beachten
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